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Lo scopo principale del progetto MOVIE è sperimentare e testare 
un modello di formazione centrato sulla Video Education, al fine di 
evidenziarne l’importanza non solo come strategia di supporto didattico, 
ma anche tecnica e approccio specifico alla didattica.

Per la creazione di questo modello di training, ogni partner ha 
progettato e svolto laboratori nel proprio paese, che sono descritti nel 
kit pedagogico MOVIE.

Gli obiettivi del nostro modello training MOVIE sono:

1. Ridurre il tasso di abbandono scolastico, offrendo strumenti 
didattici e di valutazione alternativi

2. Offrire nuovi pacchetti formative su competenze pratiche 
completamente o parzialmente spendibili sul mercato del lavoro

3. Favorire la sensibilizzazione sull’uso consapevole delle nuove 
tecnologie a scuola e nella vita quotidiana 

4. Innescare un processo a cascata di interesse e attenzione 
sull’uso delle nuove tecnologie e dei video nell’istruzione 
curriculare
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Il modello di formazione MOVIE, qui presentato, si basa sulla raccolta 
e sull’analisi critica delle esperienze, delle sperimentazione delle 
valutazioni dei laboratori condotti dai partner ed è quindi uno strumeto 
aperto e flessibile in modo da essere adattato e declinato in ogni 
diverso sistema scolastico nazionale europeo.

Il modello di training MOVIE è diviso in due parti:

1: approccio metodologico: come creare workshop e laboratori sulla 
Video Education per i diversi target;

2: suggerimenti tecnici/pratici e tool kit per l’attività di video making per 
i diversi target.
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Come…
Al fine di declinare le diverse attività in un Progetto formative realizzabile 
nel proprio contesto:

TARGET 

Scegliere un target specific tra quelli dati: insegnanti, 
student, famiglie  

METHODOLOGICAL APPROACH

Usare metodoglie partecipative: flipped classroom, 
divisione in gruppi cooperativi…

TRAINING SESSION

Pianificare attentamente il percorso. Il nostro 
suggerimento è di divider in 5 sessioni (o intensive o 
cadenzate) a partire da un minimo di 10 ore di lavoro  
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AIMS 

Sceglere attentamente gli obiettivi da raggiungere e 
porre attenzione alla giusta divisione tra tempo da 
dedicare alla spiegazione e sperimentazione della 
parte tecnica (costruzione del video) e discussione 
critica e brainstorming sui contenuti della storia che si 
vuole raccontare 

ACTIVITIES 

Pianificare le attività tenendo conto della età dei 
partecipanti e del tipo di target. Scegliere le attività 
dal ToolKit e seguire le istruzioni per la realizzazione. 
Non dimenticare di condividere con I partecipanti i 
consigli pratici per la ripresa e l’editing (parte 2)) 

EVALUATION  

Non dimenticare di raccogliere i feedback di 
valutazione del percorso da parte dei partecipanti. 
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In questa sezione sono presentati I workshop realizzati dai partner 
del Progetto Movie nel proprio contesto. 

I workshop sono stati indirizzati a:

Insegnanti e formatori 

Studenti/Giovani Adulti 

Studenti e insegnanti 

Insegnanti e Famiglie/genitori 

Studenti e Famiglie/genitor 
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A SCUOLA  
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Partner

Cem – Italy

Target

Insegnanti in formazione 

Formatori ed esperti esterni per la progettazione scolastica 

Aims 

Innalzare le competenze dei futuri insegnanti e formatori su:

- Metodologie di integrazione delle ICT nell’insegnamento e nella didattica quotidiana 

- Uso del video come mezzo di comunicazione educativa e come mezzo per affrontare argomenti specifici

- Creazione di laboratori e progetti tematici
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Methodological approach – Workshop

Il workshop è stato realizzato attraverso lezioni e momenti laboratoriali, utilizzando la metodologia del learning by 
doing 

Ai partecipanti è stato richiesto di sperimentare prove pratiche guidate sulla realizzazione di video e sulla 
progettazione e organizzazione di workshop in classe 

Pedagogical Kit  

Abbiamo utilizzato la metodologia delle “5 riprese” – questa tecnica è descritta nel nostro Tool kit – l’abbiamo 
scelta perchè rapida da insegnare ai diversi target e veramente efficace nell’insegnamento
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Activities  

La formazione è stata programmata in 4 sessioni organizzate come segue:

- 1 incontro introduttivo per la presentazione ai partecipanti su come creare e gestire un workshop in classe

-  2 workshop sulla costruzione di un audiovisivo: pre-produzione - produzione - post produzione, utilizzando la 
metodologia delle sequenze 5 Sho”% shot sequences” .

In particolare: esercizi di scrittura dello storyboard - esercizi di ripresa - prime fasi di montaggio - creazione video.

Durante gli incontri del workshop è stato assegnato il compito di creare un mini spot, seguendo la modalità 
illustrata.

Tra gli incontri di presentazione dei lavori e l’incontro finale, è stato effettuato un monitoraggio online sulla 
creazione del video, al fine di garantire supporto sia in fase di ripresa che in fase di montaggio (conference 
call-mail)

 - 1 incontro finale per la presentazione condivisa dei video, per una valutazione comune e per la 
presentazione del lavoro svolto a tutto il Gruppo 
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Lenght and workshop work plan /schedule

Incontri settimanali per le prime 3 sessioni e abbiamo lasciato circa 3 settimane / 1 mese tra la terza e la quarta 
sessione per consentire ai partecipanti di creare il proprio video. Durante queste settimane siamo stati disponibili 
per lavori e sessioni online per aiutarli con il loro compito

Monitoring and evaluation 

Sono stati raccolti feedback dai partecipanti, attraverso la somministrazione di questionari di soddisfazione 
(risposta multipla e breve).

Monitoring and evaluation results 

I dati raccolti hanno messo in evidenza che il training è stato molto apprezzato dai partecipanti perchè ha fornito 
strumenti pratici. Alcuni partecipanti hanno condotto I successivi workshop Movie per gli studenti. 
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EDUCATIVO
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Target 

45 insegnanti di vario livello ed ordine

Partner 

Agrupamento de Escolas Emídio Navarro - PT

Aims

- Riflettere sull’importanza di utilizzare il video in classe;

- Far incontrare diversi  insegnanti che già utilizzano il video in classe per condividerne i vantaggi;

-Fornire esempi di piattaforme in cui possono creare i propri video;

-Spiegare tutti i passaggi per realizzare un video, seguendo il modello presente nel toolkit del progetto Movie.
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Pedagogical Kit 

Abbiamo utilizzato e suggerito le “Five Shot Sequencies” - questa tecnica è dettagliata nel nostro kit pedagogico 
e forniamo questo strumento per testarla e anche perché, a nostro avviso, è facile da insegnare e imparare ed è 
anche molto “accattivante” ( vedi Kit pedagogico).

Methodological approach – Workshop 

La formazione consiste in sette sessioni (per lo più svolte online, a causa del Covid 19) e un evento finale in cui 
verrà presentato tutto il lavoro dei tirocinanti.

Le sessioni forniscono informazioni agli insegnanti sull’uso del video in un contesto educativo, fornendo esempi di 
piattaforme che possono utilizzare e spiegando i passaggi per realizzare un video.

Infine, gli insegnanti pianificano e realizzano, in piccoli gruppi, i propri video sulla base degli obiettivi Unicef.

In questo modo, speriamo che gli insegnanti saranno in grado di utilizzare facilmente i video per motivare i loro 
studenti in classe.
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Activities  

La formazione è stata programmata in 7 sessioni organizzate come segue:

- 1 incontro introduttivo per presentare ai partecipanti come creare ed eseguire un video da utilizzare in classe.

- 6 sessioni formative sulla costruzione di un audiovisivo: pre-produzione - produzione - post produzione, 
utilizzando la metodologia delle “Five Shot Sequencies”.

In particolare: esercizi di scrittura dello storyboard - esercizi di ripresa - prime fasi di montaggio - creazione video.

Durante gli incontri è stato assegnato il compito di creare un mini spot, seguendo la modalità illustrata.

Tra gli incontri di presentazione del lavoro e l’incontro finale, viene effettuato un monitoraggio online della 
creazione del video, al fine di garantire supporto sia in fase di ripresa che in fase di montaggio (conference 
call-mail)

- 1 sessione finale per condividere comunemente la presentazione / visione del video realizzato, sia in vista di 
una valutazione comune che di presentazione del lavoro svolto.
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Lenght and workshop work plan /schedule 

Riunioni settimanali per le prime 5 sessioni e abbiamo lasciato circa 3 settimane tra la quinta e la sesta sessione 
per consentire ai partecipanti di creare il proprio video. Durante queste settimane siamo stati disponibili per lavori 
e sessioni online per aiutarli con il loro compito.

Abbiamo concesso circa due mesi tra la sesta e la settima sessione, in modo che i tirocinanti abbiano potuto 
preparare i loro video trovandoci sempre  disponibili online per chiarimenti sui dubbi.

Evaluation 

I feedback dei partecipanti sono stati raccolti attraverso questionari di tipo qualitativo con risposte sia a scelta 
multipla che aperte.

Monitoring and evaluation results 

I dati dei questionari hanno evidenziato che la formazione è andata molto bene ed è stata molto apprezzata dagli 
insegnanti partecipanti perché sono stati forniti loro strumenti pratici. Si sono detti interessati ad approfondire le 
loro conoscenze sull’uso dei media e della tecnologia nell’istruzione.
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3.
VIDEO E MEDIA 

EDUCATION 
PER OGNI ETA’
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Partner 

LUV, Slovenia 

Target 

I partecipanti erano mentori e volontari, che lavorano nel Centro intergenerazionale - Planet of generation. L’età 
dei partecipanti era compresa tra i 30 ei 45 anni.

Aims 

Scopo del workshop era:

- Presentare i risultati del progetto MOVIE,

- Offrire suggerimenti su come aumentare la motivazione dei partecipanti ad apprendere,

- istruire all’utilizzo dei cellulari per scopi più elevati (realizzare cortometraggi), non solo per i giochi, ed 
indipendentemente dall’età
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Methodological approach – Workshop 

Abbiamo utilizzato diversi approcci metodologici, come:

- lezione frontale: introdurre la teoria ai partecipanti, in modo che comprendano lo scopo del workshop e che 
possano essere più efficaci nella parte pratica.

- learning by doing: dopo aver ascoltato la teoria, i partecipanti la declinano praticamente durante il  workshop.

Pedagogical Kit  

Abbiamo preso il modulo “come fare un film con un telefono cellulare” e la “Five Shot Sequencies”. Il nostro 
gruppo target lavora con gli anziani, che spesso non usano i cellulari per nient’altro che chiamate, chat o social 
media.
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Length and workshop work plan /schedule 

Il workshop è stato diviso in due sessioni, una prima di 4 ore e una seconda di 6 ore.

Activities  

Mentori e volontari lavorano con gli anziani, il che implica anche lavorare con gli smartphone (navigazione, ricerca 
di informazioni su Internet, scattare foto, ecc.) quindi abbiamo incluso nel workshop i passaggi più importanti 
dell’utilizzo delle “Five Shot Sequencies”

Abbiamo diviso il workshop in due sessioni:

- nella prima sessione abbiamo introdotto e spiegato loro la teoria. Abbiamo presentato lo scopo principale 
del progetto MOVIE e in che modo l’educazione e l’apprendimento possono essere divertenti con l’aiuto 
dei film. Abbiamo anche introdotto diverse app e strumenti gratuiti che possono essere utilizzati durante la 
realizzazione dei film.

- La seconda sessione è stata orientata in modo più pratico – utilizzando appunto la metodologia del “Learning 
by Doing”. In questa sessione i partecipanti hanno combinato teoria e pratica. All’inizio abbiamo mostrato 
loro come tenere la telecamera per le riprese e l’importanza della luce. Poi abbiamo diviso i partecipanti in 
due gruppi e abbiamo dato loro istruzioni per le riprese. Alla fine abbiamo guardato i film realizzati da ogni 
gruppo e abbiamo discusso con loro delle difficoltà che avevano nel realizzare il film.
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Evaluation

Abbiamo fornito ai partecipanti un questionario. La valutazione ci ha fornito un feedback importante.

Monitoring and evaluation results 

I partecipanti a questo workshop sono stati molto soddisfatti. Hanno acquisito nuove conoscenze ed esperienze 
che useranno nei loro seminari con gli anziani. Hanno apprezzato tutti gli strumenti pratici che abbiamo 
presentato.
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Section 2
Studenti/ Giovani Adulti
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Target 

Studenti universitari 

Corso di Psicologia dell’Educazione – Media Education  

Partner  

 CEM – Italy 

Aims  

Innalzare le competenze dei futuri  psicologici su: 

- Uso del video come mezzo di comunicazione educativa e come mezzo per affrontare argomenti specifici

- Creazione di laboratori e progetti tematici
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Methodological approach – Workshop

Il workshop è stato realizzato attraverso lezioni e momenti laboratoriali, utilizzando la metodologia del learning by 
doing 

Ai partecipanti è stato richiesto di sperimentare prove pratiche guidate sulla realizzazione di video e sulla 
progettazione e organizzazione di workshop in classe

Pedagogical Kit  

Abbiamo utilizzato la metodologia delle “5 riprese” – questa tecnica è descritta nel nostro Tool kit – l’abbiamo 
scelta perchè rapida da insegnare ai diversi target e veramente efficace nell’insegnamento
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Activities  

La formazione è stata programmata come segue:

- 3 incontri introduttivi per la presentazione ai partecipanti su come creare e gestire un workshop in classe

-  2 workshop sulla costruzione di un audiovisivo: pre-produzione - produzione - post produzione, utilizzando la 
metodologia delle sequenze 5 Sho”% shot sequences” .

In particolare: esercizi di scrittura dello storyboard - esercizi di ripresa - prime fasi di montaggio - creazione video.

Durante gli incontri del workshop è stato assegnato il compito di creare un mini spot, seguendo la modalità 
illustrata.

Tra gli incontri di presentazione dei lavori e l’incontro finale, è stato effettuato un monitoraggio online sulla 
creazione del video, al fine di garantire supporto sia in fase di ripresa che in fase di montaggio (conference 
call-mail)

 - 1 incontro finale per la presentazione condivisa dei video, per una valutazione comune e per la 
presentazione del lavoro svolto a tutto il Gruppo 
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Lenght and workshop work plan /schedule

Incontri settimanali per le prime 3 sessioni – 2 tra le successive / 3 prima dell’u per consentire ai partecipanti di 
creare il proprio video. Durante queste settimane siamo stati disponibili per lavori e sessioni online per aiutarli con 
il loro compito

Monitoring and evaluation 

I feedback dei partecipanti sono stati raccolti attraverso questionari di tipo qualitativo con risposte sia a scelta 
multipla che aperte.

Monitoring and evaluation results 

I dati raccolti hanno evidenziato una buonissima soddisfazione perchè ai partecipanti sono stati dati strumenti 
pratici per la realizzazione di video e per lavorare con diversi tipi di target 
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2.
VIDEO IN CONTESTO 

EDUCATIVO
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Partner 

Agrupamento de Escolas Emídio Navarro - Portugal 

Target 

18 studenti di vario ordine e grado

Aims 

Usare ilToolKit come strumento per ottenerenozioni su:

- suono, immagine e video;

- editing di suoni, immagini e video;

- regole e proporzioni di equilibrio;

- estetica / forma visiva.
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Methodological approach – Workshop 

Il workshop si è concretizzato in 10 sessioni in presenza, in cui gli studenti hanno ricevuto informazioni da un 
insegnante multimediale, sulle nozioni e su come modificare suoni, immagini e video, nonché sulle piattaforme da 
utilizzare.

Pedagogical Kit  

Il workshop si è basato sul Toolkit, dove gli studenti potevano vedere le “Five Shot Sequences”, potendo così 
testare le conoscenze acquisite.

Activities  

Il workshop è stato programmato in 10 sessioni organizzate come segue:

-1 incontro introduttivo per la presentazione dei partecipanti, degli obiettivi, delle attrezzature da utilizzare e 
dell’importanza del video in classe.

- 6 sessioni di esercizi su immagini, suono, trasformazione e manipolazione.

- 2 sessioni per realizzare un video che racconta una storia, da 5 immagini più il suono.

-1 sessione di presentazione dei video realizzati.
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Lenght and workshop work plan /schedule 

Gli incontri hanno avuto cadenza settimanale da ottobre a novembre. Siamo sempre stati disponibili a chiarire 
dubbi e abbiamo sempre dato autonomia agli studenti e incoraggiato il loro potere creativo.

Evaluation 

Il feedback degli studenti è stato raccolto attraverso la qualità dei video presentati e il monitoraggio e l’impegno 
degli studenti.

Monitoring and evaluation results 

L’impegno, l’entusiasmo, l’ aiuto reciproco e la collaborazione, la qualità dei video presentati, hanno dimostrato 
che queste sessioni hanno avuto un impatto di valore, perché gli studenti hanno acquisito strumenti pratici che li 
hanno aiutati e li aiuteranno a realizzare video di qualità che possono essere utilizzati nel contesto della classe , 
così come in futuro un contesto lavorativo.

Successivamente, alcuni studenti hanno utilizzato questa conoscenza nella presentazione dei progetti finali del 
corso.
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3.
IMPARIAMO 
CON I FILM



2017 - 2021

- 39 -Project ID: 2017 -1- PT01 – KA201- 035858

MEDIA EDUCATION - Esempi didattici

Partner 

LUV, Slovenia 

Target 

I partecipanti erano giovani adulti di età compresa tra i 16 ei 24 anni che frequentano il programma di scuola 
primaria per adulti. Al workshop partecipano anche due insegnanti.

Aims 

Scopo del workshop era:

- aumentare le capacità di utilizzo degli smartphone

- aumentare la motivazione dei partecipanti ad apprendere,

- presentare e utilizzare diversi metodi (film) nell’educazione.
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Methodological approach – Workshop 

In questo abbiamo utilizzato anche diversi approcci metodologici, in particolare:

- lezione frontale: breve presentazione del progetto MOVIE e in che modo i film possono essere uno 
strumento utile nell’educazione.

- Flipped learning o classe invertita: alla fine della 2a sessione abbiamo fornito ai partecipanti le linee guida 
(preparazione dello scenario) per la 3a sessione.

- imparare facendo: il modo migliore per imparare cose nuove è usarle nella pratica. Le sessioni successive 
sono state organizzate in modo più pratico, con il ruolo attivo dei partecipanti.

Pedagogical Kit  

I partecipanti a 4 workshop erano giovani adulti, che hanno più familiarità con gli smartphone e conoscono alcune 
app gratuite per il montaggio di film. Pertanto abbiamo proposto la pianificazione ed utilizzo delle Five Shot 
Sequences.
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Activities  

Il workshop è stato programmato in 3 sessioni:

- 1 °: presentazione del progetto MOVIE e dei suoi risultati, scopo generale del progetto e scopo specifico dei 
laboratori e come l’educazione può essere divertente con l’uso degli smartphone (e la realizzazione di film).

- 2 °: abbiamo presentato alcune app e strumenti gratuiti per l’editing di video o film. Nella prima parte della 
seconda sessione abbiamo esaminato il capitolo importante della preparazione dello scenario prima delle 
riprese. Nella seconda parte abbiamo affrontato insieme l’intero processo (scenario, importanti linee guida 
su come tenere il telefono, cautela con le luci, ecc.). Alla fine della seconda sessione, abbiamo diviso i 
partecipanti in due gruppi e abbiamo dato loro i compiti (per preparare lo scenario, in modo che nella terza 
sessione possano fare il film).

- 3 °: in questa sessione abbiamo esaminato lo scenario di entrambi i gruppi, discusso e poi hanno iniziato le 
riprese. Alla fine della sessione abbiamo guardato entrambi i film e li abbiamo commentati. In questo modo i 
partecipanti hanno ricevuto un feedback immediato dopo il lavoro.
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Length and workshop work plan /schedule 

Il workshop è stato suddiviso in tre sessioni:

- 1 ° di 2 ore,

- 2a 4 ore,

- 3 ° 6 ore.

Evaluation 

Per la valutazione del workshop, abbiamo fornito ai partecipanti un questionario (avevano possibilità di scelta 
multipla e risposte aperte).

Monitoring and evaluation results 

Il feedback dei partecipanti è stato molto positivo, soprattutto perché hanno avuto la possibilità di utilizzare gli 
smartphone per l’apprendimento e l’istruzione. Prima del workshop, non si rendevano conto di quanto fosse 
importante avere uno scenario prima delle riprese. Come hanno detto, a loro è piaciuta di più la Five Shot 
Sequence grazie a queste linee guida hanno realizzato un cortometraggio qualitativamente molto buono e 
veicolato un messaggio potente.
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4.
COME IMPARARE 

ATTRAVERSO I FILM



2017 - 2021

- 44 - Project ID: 2017 -1- PT01 – KA201- 035858

MEDIA EDUCATION - Esempi didattici

Partner 

LUV, Slovenia 

Target 

Partecipanti coinvolti nel programma PUM-o. L’età dei partecipanti è compresa tra 18 e 26 anni,  non frequentano 
alcun percorso educativo o di formazione e sono disoccupati. Anche il livello di istruzione dei partecipanti varia 
in modo diverso. Ciò significa che alcuni di loro hanno finito la scuola primaria, altri nemmeno quella. Nel primo 
modulo di formazione abbiamo incluso 3 insegnanti e 12 studenti.

Aims 

Scopo del workshop era:

- aumentare la motivazione dei partecipanti ad apprendere,

- utilizzo di cellulari per scopi educativi (realizzazione di cortometraggi), non solo per i giochi
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Methodological approach – Workshop 

Nel nostro laboratorio abbiamo utilizzato diversi metodi:

- lezione frontale: per una migliore comprensione nelle prossime sessioni, abbiamo presentato il progetto 
MOVIE, i suoi obiettivi e lo scopo del workshop.

- apprendimento capovolto/Flipped classroom: alla fine della prima sessione, abbiamo fornito loro materiale 
didattico (elenco della sequenza di cinque colpi), in modo che fossero pronti per la seconda sessione.

- learning by doing/imparare facendo: la seconda sessione è stata orientata alla pratica; dove abbiamo diviso i 
partecipanti in quattro piccoli gruppi.

Pedagogical Kit  

Abbiamo suggerito agli studenti 5 sequenze di inquadrature, perché fornisce una conoscenza importante durante 
la realizzazione dei film. Conoscendo queste cinque regole, ulteriori passaggi nella creazione di film sono più facili.
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Activities  

Per quanto riguarda il programma PUM-o che prevede varie attività anche a scelta degli studenti, abbiamo deciso 
di presentare loro i passaggi più importanti quando si tratta di realizzare filmati o brevi video. Abbiamo diviso il 
workshop in tre sessioni:

- Nella prima sessione abbiamo introdotto e spiegato la teoria. Abbiamo presentato lo scopo principale 
delprogetto MOVIE e in che modo l’educazione e l’apprendimento possono essere divertenti con l’aiuto dei 
film. Alla fine della prima sessione, abbiamo fornito loro un elenco e una spiegazione della sequenza di 5 
inquadrature, in modo che abbiano avuto la possibilità di guardare i materiali a casa ed essere pronti per la 
seconda sessione - metodo di apprendimento capovolto.

- La seconda sessione è stata orientata in modo più pratico - metodo learning by doing/imparare facendo - 
(abbiamo presentato le Five Shot Sequences, strumenti / app per realizzare filmati). Insieme ai partecipanti 
abbiamo quindi testato la teoria nella pratica. Ogni gruppo ha filmato un breve video, con il proprio tema. Alla 
fine della sessione, abbiamo dato loro alcune istruzioni aggiuntive per fare il film a casa, fino alla sessione 
successiva.

- Nella 3a sessione abbiamo guardato i film / video, realizzati dai partecipanti. Dopo ogni film, abbiamo 
discusso in quale parte della preparazione o della realizzazione del film avevano problemi, se ce ne sono 
stati. Con lo scambio dell’esperienza di realizzazione di film, i partecipanti avevano imparato più di quanto si 
aspettassero
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Length and workshop work plan /schedule 

Il workshop è stato suddiviso in tre sessioni di tre ore. Tra la 2a e la 3a sessione ci sono state due settimane, 
quindi i partecipanti hanno avuto abbastanza tempo per realizzare un cortometraggio.

Evaluation 

Per la valutazione del workshop, abbiamo utilizzato il classico questionario online, quindi i partecipanti hanno 
avuto la possibilità di valutare immediatamente il workshop.

Monitoring and evaluation results 

Il feedback dei partecipanti è stato molto positivo. Erano molto desiderosi di partecipare ai laboratori, perché 
per la prima volta hanno avuto la possibilità di utilizzare gli smartphone a scuola per scopi educativi. Quello che 
gli è piaciuto di più sono le Five Shot Sequences e la sua rilevanza. Sono rimasti sorpresi dal fatto che non sia 
necessaria una costosa fotocamera per registrare il filmato e che ci siano molte app gratuite per la modifica del 
filmato.
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5.
IMPARIAMO CON 

I FILM PER ADULTI E 
GIOVANI
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Partner 

LUV, Slovenia 

Target 

I partecipanti erano adulti di età compresa tra i 18 ei 49 anni. Il livello di istruzione era basso, tuttavia desiderosi di 
migliorare le proprie competenze sociali, funzionali e lavorative per diventare più attivi nella società.

Aims 

Scopo del workshop era:

- aumentare la motivazione dei partecipanti ad apprendere,

- usare i cellulari per scopi educativi (realizzazione di cortometraggi),

- aumentare le capacità di utilizzo degli smartphone.
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Methodological approach – Workshop 

Abbiamo utilizzato diversi approcci metodologici, come:

- lezione frontale: presentazione del progetto MOVI e dei suoi risultati, in modo che capiscano lo scopo del 
workshop e che possano essere più efficaci nella parte pratica.

- imparare facendo: dopo la teoria, i partecipanti insieme sapevano acquisito conoscenze nella pratica.

Prima di iniziare con il workshop, abbiamo chiesto ai partecipanti della loro precedente esperienza.

Pedagogical Kit  

Poiché i partecipanti utilizzano già gli smartphone anche per altri scopi, abbiamo presentato loro le Five Shot 
Sequences.
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Activities  

Il workshop è stato programmato in 4 sessioni, dove abbiamo:

- 1 °: presentato il progetto MOVIE e i risultati, l’obiettivo e lo scopo dei workshop e come possiamo imparare 
attraverso i film.

- 2 ° e 3 °: mostra gli strumenti e i programmi per l’editing e la realizzazione dei filmati. Abbiamo spiegato 
perché è importante avere uno scenario prima delle riprese, perché è importante avere pochi secondi 
all’inizio e alla fine di ogni video (prima di combinare tutti i video nel film), abbiamo presentato l’approccio 
della sequenza a 5 colpi. Durante questa sessione hanno fatto alcuni scatti, usando l’approccio menzionato 
prima.

- Nella terza sessione abbiamo diviso i partecipanti in tre gruppi e abbiamo dato loro le istruzioni per le riprese. 
Il tema delle riprese per ogni gruppo era Hear my voice.

- 4a sessione: abbiamo guardato tutti e tre i film e poi ne abbiamo discusso. In questo modo i partecipanti 
hanno scambiato la loro esperienza durante l’intero processo di realizzazione di un cortometraggio.
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Length and workshop work plan /schedule 

Il workshop è stato suddiviso in quattro sessioni:

- 1 ° di 3 ore,

- 2 ° e 3 ° di 4 ore,

- 4 ° 3 ore.

Evaluation 

Per la valutazione del workshop, abbiamo fornito ai partecipanti un questionario (avevano possibilità di scelta 
multipla e risposte aperte).

Monitoring and evaluation results 

I partecipanti hanno acquisito nuove conoscenze ed esperienze che useranno sicuramente nella loro vita 
quotidiana. Tutti e tre gli insegnanti hanno detto che useranno le Five Shot Sequences con il gruppo successivo. 
Gli insegnanti proveranno anche a realizzare alcuni filmati motivazionali per i partecipanti.
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Section 3
Studenti e Insegnanti
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CONCORSO 
CINEMATOGRAFICO: 
sostieni gli SDGoals 

dell’UNICEF
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Partner 

Lykeio IIiopolis – Greece 

Target 

Secondaria - Studenti delle scuole superiori 15-17

Docenti del team di pedagogia: (10)

Aims 

- Introdurre e sensibilizzare studenti e insegnanti sull’uso consapevole delle tecniche di ripresa video di una 
videocamera mobile e sull’uso di strumenti Web gratuiti per il caricamento e la modifica, ad esempio scoop It, 
YouTube

- Sensibilizzare studenti e docenti sul tema degli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile (SDGoals) fissati da Unesco e 
Unicef, attraverso l’utilizzo del video come mezzo di narrazione tramite immagini, interviste e soluzioni di fiming o 
reporting

- Migliorare le capacità degli adolescenti nel campo della ripresa e del montaggio video per utilizzare i loro 
smartphone non solo come uno strumento ludico, ma anche come strumento per comunicare contenuti e 
soluzioni significativi
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Methodological approach – Workshop 

-Il formatore ha avuto il ruolo di informatore, regolatore, organizzatore e facilitatore durante il processo di 
creazione del video

-I workshop si sono tenuti dapprima nell’aula del laboratorio multimediale e informatico per l’introduzione e 
l’avvio, attraverso metodi partecipativi, seguendo la metodologia collaborativa dell’apprendimento facendo a 
gruppi di due e tre per la creazione di video partecipativi a seguito di un regolamento di concorso

- Lavoro collaborativo in piccoli gruppi fuori dall’aula, nei cortili della scuola, tramite attività di ripresa

- Learning by doing attraverso la realizzazione di attività e video direttamente dagli studenti fuori scuola.

Pedagogical Kit  

Abbiamo suggerito l’uso di immagini e tecniche basate sul workshop Erasmus + del nostro progetto MOVIE in 
Scozia, a Glasgow da BashArt Creative nel settembre 2019, perché abbiamo avuto un’esperienza “pratica” con 
queste tecniche. Quindi li abbiamo leggermente modificati per gli studenti in modo da testarli.
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Activities  

Il workshop è stato programmato in 3 sessioni organizzate come segue:

- 1 Prima sessione introduttiva per e con studenti e docenti per presentare il progetto-concorso e il tema degli 
Obiettivi di Sviluppo Sostenibile (SDGoals) definiti da Unesco e Unicef

- 2. Una sessione di laboratorio per la presentazione di video filmati da BashArt Creative a studenti e 
insegnanti al fine di identificare gli aspetti video e le fasi di preparazione di un audiovisivo: pre-produzione 
- produzione - post produzione. Gli studenti, infatti, sono stati guidati ad apprendere le tecniche di tiro. In 
particolare, hanno utilizzato gli esercizi di scrittura dello storyboard per condividere idee su SDGoal, quindi 
hanno svolto esercizi di ripresa da 20 “e sono state fornite istruzioni scritte insieme a tutorial video nel sito 
scoopIt del progetto MOVIE per l’editing e la creazione di video

- 3. Un incontro per la visione condivisa del video realizzato, sia in vista di una valutazione comune che di 
presentazione del lavoro svolto.

Lenght and workshop work plan /schedule 

Totale di tre (3) incontri e più incontri orientati al tutor e mail per chiarimenti
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Evaluation 

I feedback dei partecipanti sono stati raccolti oralmente e nei messaggi, non in un questionario scritto.

È stata sottolineata la necessità di avere tre (3) partecipanti e più nel gruppo.

Monitoring and evaluation results  

Sia gli studenti che gli insegnanti hanno sottolineato l’importanza di ricevere maggiori informazioni sull’uso 
dell’editing e hanno auspicato più sessioni di formazione.
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2.
PROGETTO DI 

CORTOMETRAGGIO 
LOST& FOUND 
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Partner 

Bash Art Creative – Scotland 

Target 

Workshop congiunti per giovani della scuola primaria di età compresa tra 9 e 14 anni, animatori giovanili e 
personale presso il lodge di Wiston. Wiston Lodge è un centro di sviluppo dell’apprendimento per bambini e 
giovani adulti.

Aims 

Offrire laboratori di regia cinematografica ai giovani e agli operatori giovanili utilizzando il kit di strumenti 
di formazione video e aiutarli a sviluppare un cortometraggio creativo durante un corso residenziale di 
una settimana.

Workshop per abilitare la competenza tecnica nell’uso della fotocamera e dell’attrezzatura audio

laboratori di linguaggio cinematografico e tecniche visive per creare effetti.

Sessione di scrittura creativa per sviluppare il racconto. Esplorare temi importanti per il gruppo.

sperimentazione, attraverso esercizi di prova
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Aims (CONT.) 

sperimentazione, attraverso esercizi di prova

Fornire seminari sulle prestazioni

Pianificare e gira il film come una squadra.

Guidare il gruppo durante la fase di pre-produzione, dalla produzione alla post produzione.

lavorare e collaborare come una squadra

Incoraggiare il pensiero creativo per sviluppare storie.

Sviluppare abilità nel raccontare storie, negli storyboard, nella registrazione di film e audio.

Aumentare le competenze tecniche per consentire allo staff / ai giovani del centro di utilizzare l’attrezzatura per 
realizzare film futuri con i loro gruppi.

Aumentare la fiducia nel gruppo per raccontare storie che sono importanti per loro.

Incoraggiare la fiducia attraverso le prestazioni.

Pensare visivamente per esprimere idee e temi. Esplorare la creatività
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Methodological approach – Workshop 

- I workshop sono stati condotti  per 5 giorni continuativi, seguendo la metodologia dell’apprendimento facendo e 
favorendo il lavoro collaborativo nella produzione dei media

- Lavoro collaborativo in piccoli e grandi gruppi. I gruppi erano composti da Camera Team, Audio Team, Script 
Development Team

Ogni singolo gruppo ha un facilitatore che supporta il gruppo durante tutto il processo.

- Utilizzando fogli di formazione e sviluppando storyboard, il gruppo ha lavorato verso un obiettivo comune per i 
giorni di riprese target. 

Utilizzando una combinazione di approccio frontale, seguito da apprendimento cooperativo learning by doing.
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Activities  

I workshop di 5 giorni si sono svolti in giorni continui.

- Prima dei laboratori è stato chiesto al gruppo di giovani di presentare idee per un cortometraggio.

La condizione principale era che la storia dovesse essere basata nelle immediate vicinanze di Wiston Lodge e di 
una durata che potesse essere girata in due giorni.

(Riteniamo che i workshop iniziali dovrebbero mirare a concentrarsi nelle vicinanze locali per testare e realizzare 
cortometraggi. Ciò aiuta i limiti di tempo che possono esistere. Su un altro livello l’esplorazione dell’area consente 
di stabilire collegamenti tra i registi e la comunità locale. . La realizzazione di un film può favorire legami comunitari 
più forti.)

Dalle presentazioni, il team di consegna del workshop composto da Lead Video Trainer, Drama / Writing Tutor, 3 
assistenti di supporto e lo staff del Wiston lodge sceglie il lavoro vincente.

“Lost and Found”: una storia sul bullismo e sulla ricerca della tua forza interiore. Questa idea sarà poi sviluppata in 
una breve sceneggiatura durante il workshop.

- I workshop sono stati strutturati come segue: 5 giorni - lunedì - venerdì 10-15.

- Giorno 1. Introduzione-Discussioni di idee - 14 partecipanti
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Activities (Cont.)  

- Guidati dai giovani e dagli animatori giovanili, i gruppi si dividono in gruppi. Ciò includeva sceneggiatori, attori, 
telecamera, audio e dietro le quinte del team di telecamere.

Ad ogni gruppo sono stati impartiti workshop per sviluppare quelle specifiche abilità in scrittura di script, 
videocamera, audio e performance.

- Giorno 2. Script ulteriormente sviluppato e finalizzato.

Prove - Gli artisti passavano attraverso le linee e discutevano della loro performance. La troupe 

e aggiorna lo storyboard per la pianificazione delle riprese del giorno successivo.

Day3. Preparazione per le riprese in squadra.

Riprese luoghi interni

Riprese in esterni

Day4. Preparazione per le riprese in squadra

Riprese in esterni.



2017 - 2021

- 65 -Project ID: 2017 -1- PT01 – KA201- 035858

MEDIA EDUCATION - Esempi didattici MEDIA EDUCATION - Esempi didattici

Activities (Cont.)  

Giorno 4. Pomeriggio - Modifica di gruppo con supporto

Giorno 5 - Modifica di gruppo con supporto - Seguito da screening.

https://vimeo.com/267361705

Lenght and workshop work plan /schedule 

Workshop continuo di 5 giorni

Evaluation 

Wiston Lodge ha condotto una valutazione con tutti i giovani, il personale ei genitori che hanno postato dei 
seminari per valutare il progetto, che sono stati raccolti e condivisi con tutti i partner coinvolti.
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Monitoring and evaluation results

Il feedback di tutti è stato apertamente positivo e ha significato molto per il gruppo. Il film è stato successivamente 
selezionato per essere proiettato in un festival di cortometraggi per giovani.

‘Che incredibile ed eccitante settimana!

‘Siete stati tutti fantastici. Grazie mille per il tuo duro lavoro, la tua dedizione e la tua impressionante pazienza. ‘

‘I bambini si sono divertiti moltissimo.’

‘Il film è INCREDIBILE !!!!

Sono rimasto a bocca aperta. ‘

‘Così bello, professionale, significativo.

Brillante!’
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Section 4
Insegnanti e Famiglie/Genitori 
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ANCHE IO VOGLIO ANDARE 
A SCUOLA

(consapevolezza sull’importanza dell’ inclusion scolastica)



2017 - 2021

- 69 -Project ID: 2017 -1- PT01 – KA201- 035858

MEDIA EDUCATION - Esempi didattici

Partner

University of Oradea – Romania 

Target 

- genitori di bambini con bisogni educativi speciali

- genitori di bambini iscritti all’istruzione ordinaria

- insegnanti della scuola principale

- insegnanti di scuole di educazione speciale
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Aims 

- mira a evidenziare il ruolo degli insegnanti nell’istruzione di massa nell’inclusione di successo di bambini con 
diverse disabilità.

-L’obiettivo è aumentare la consapevolezza dell’importanza di includere i bambini con bisogni educativi speciali

-aumentare la consapevolezza dei genitori sui problemi di adattabilità dei bambini con bisogni educativi speciali

- creazione di cortometraggi che affrontino la questione dell’inclusione dei bambini BES nell’istruzione ordinaria.

- registrare brevi rapporti con genitori i cui figli hanno bisogni educativi speciali

Methodological approach – Workshop 

-Gli incontri si sono svolti nelle scuole della contea di Bihor, sulla base dei metodi appresi in questo progetto.

-Le sessioni, a cui hanno partecipato genitori e insegnanti, sono state basate su sessioni dimostrative, ma 
applicate anche ai metodi di realizzazione di cortometraggi, attraverso le tecniche apprese nel progetto Movie.

- I formatori avevano il ruolo di facilitatori del processo
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Pedagogical Kit 

Abbiamo usato e insegnato le “Five Shot Sequences”

- la presente tecnica è dettagliata nel kit pedagogico del Movie Project

- forniamo questo strumento perché crediamo che questa tecnica possa facilitare un facile apprendimento e i 
partecipanti erano desiderosi di utilizzarla.
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Activities  

Il workshop è stato programmato in 4 sessioni organizzate come segue:

- 1 prima sessione introduttiva per genitori e insegnanti coinvolti in questo workshop per familiarizzare con 
il progetto e rispondere alla loro curiosità. La sessione ha anche avuto lo scopo di parlare del problema 
dell’inclusione dei bambini nella scuola ordinaria, e anche delle difficoltà dei genitori nel gestire il processo di 
inclusione.

- 2 sessioni di presentazione e sperimentazione, attraverso esercizi di prova, delle fasi di preparazione di un 
audiovisivo: pre-produzione - produzione - post produzione, utilizzando la metodologia delle sequenze 5 
Shot. I genitori dei figli di SEN sono tenuti a parlare dei loro problemi di inclusione dei loro figli.

- è stato chiesto al genitore dei bambini iscritti al sistema educativo tradizionale di intervistare l’altro genitore 
per facilitare la comunicazione e osservare l’emergenza emotiva nel processo di inclusione

- 1 incontro finale che presenta i cortometraggi che hanno realizzato e commenta l’importanza 
dell’accettazione dei bambini con bisogni educativi speciali nella scuola ordinaria e li aiuta anche a coltivare 
la loro autostima riguardo al loro progresso nell’accoglienza.
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Lenght and workshop work plan /schedule

4 sessioni, una alla settimana

Evaluation 

abbiamo raccolto i feedback con questionari e discussioni su ogni tema che ha suscitato consapevolezza in 
questa formazione.

Monitoring and evaluation results 

abbiamo raccolto i feedback con questionari e discussioni su ogni tema che ha suscitato consapevolezza in 
questa formazione.
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Section 5
Studenti e famiglie/Genitori 



- 75 -

2017 - 2021

Project ID: 2017 -1- PT01 – KA201- 035858

MEDIA EDUCATION - Esempi didattici

SPOT 
THE BULLY 
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Partner 

Cem – Italy 

Target 

Workshop congiunto per studenti (10-11 anni) e genitori 

Aims 

- Sensibilizzare bambini e genitori sull’uso consapevole delle nuove tecnologie, in particolare Internet e I Social 
Network, ma anche sugli strumenti di Video Making 

- Sensibilizzare bambini e genitori sul tema del Cyberbullismo, attraverso l’uso del video come mezzo di 
storytelling 

- Creare nuove competenze nel campo del Video making, per permettere a bambini, futuri adolescenti, di usare gli 
smartphone non solo in modo ludico, ma anche come uno strumento per imparare e comunicare in un contesto 
significativo 
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Methodological approach – Workshop 

Gli incontri sono stati realizzati attraverso laboratori pratici grazie all’uso di metodologie partecipative per 
la realizzazione di Video partecipati: 

- Lavoro collaborativo in piccolo e grande gruppo 

- Learning by doing, attraverso la realizzazione di attività e video direttamente da studenti e genitori.

Il trainer ha il ruolo di facilitatore del processo 
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Pedagogical Kit  

Abbiamo utilizzato la metodologia delle “5 riprese”(5 shot sequences)  – questa tecnica è descritta nel nostro Tool 
kit – l’abbiamo scelta perchè rapida da insegnare ai diversi target e veramente efficace nell’insegnamento 

Activities  

Il workshop è organizzato in 5 sessioni di lavoro, come descritto di seguito: 

- 1 sessione introduttiva con bambini e genitori per presentare il progetto e il tema 

- 1 sessione di laboratorio con bambini e genitori sul tema del CYBER BULLISMO: attraverso la presentazione 
di un caso reale di Cyberbullismo, sia i bambini che i genitori sono guidati a identificare gli aspetti e i 
processi che sono alla base delle relazioni online negative. 

- 2 sessioni di presentazionee sperimentazione, attraverso esercitazioni di prova, delle fasi di preparazione 
di un audiovisivo: pre-produzione - produzione - post produzione, utilizzando la metodologia delle 5 shot 
sequences. I bambini sono guidati a raccontare una storia di Cyberbullismo, attraverso il linguaggio visivo in 
5 sequenze e ad apprendere le tecniche di ripresa.

 In particolare: esercizi di scrittura dello storyboard - esercizi di ripresa - prime fasi di montaggio - creazione video

- 1 incontro per la visione condivisa del video realizzato, utile sia per la condivisione delle esperienze che per il 
monitoraggio del lavoro svolto. 
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Lenght and workshop work plan /schedule

5 incontri settimanali 

Monitoring and evaluation 

Sono stati raccolti feedback dai partecipanti, attraverso la somministrazione di questionari di soddisfazione 
(risposta multipla e breve).

Monitoring and evaluation results 

Il workshop ha raccolto un alto livello di soddisfazione soprattutto per quando riguarda la parte pratica di 
realizzazione dei video e lo strumento delle 5 shot sequences. Sia gli studenti che I genitori hanno sottolineato 
l’importanza di ricevere informazione sulle modalità più sicure di approcciare alle nuove tecnologie.
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https://movieproject.org/

https://www.facebook.com/Movies.and.Image.Education

www.youtube.com/movieproject 

movieprojecterasmus@gmail.com 

https://movieproject.org/ 
https://www.facebook.com/Movies.and.Image.Education 
http://www.youtube.com/movieproject  
mailto:movieprojecterasmus@gmail.com 

